
PRÉPARATION 
À SC. PO.
S É A N C E  0 :  D É C O U V R I R  

L ’ É P R E U V E  D E S  Q U E S T I O N S  

C O N T E M P O R A I N E S



QU’EST-CE 
QU’UNE 
DISSERTATION ?
• La réponse à une question 

problématisée

• Un raisonnement dynamique, une 
pensée en mouvement

• Un travail structuré

• Une argumentation appuyée sur des 
connaissances et des faits, des 
exemples précis

• Une expression claire et pertinente



THÈMES ET 
SUJETS

• Des thèmes généraux, anthropologiques

• Des sujets circonstanciés
• Des sujets correspondant à un thème ou joignant 

les deux thèmes
• Des notions mises en relation (ex : la 

mondialisation 2015)

• Des contradictions (ex : le secret 2020,  les 
radicalités 2018, la démocratie 2016)

• Des questions fermées ou ouvertes
• Des mots-clefs à analyser (ex : “tout” “toujours”…
• Une syntaxe à expliciter (ex : la mondialisation 

2015, la peur 2022)



DU SUJET AU PLAN

• Un plan dialectique

• Un plan analytique (ou thématique)

• Deux ou trois parties.



LA COPIE 
• Une introduction (amorce, reprise du 

sujet, définitions, problématique, 
plan)

• Un développement organisé 

• Des transitions qui rendent compte 
de la dynamique

• Des arguments et des exemples 
précis

• Une conclusion (bilan, réponse à la 
problématique, ouverture).



POUR S’Y PRÉPARER : 
LES CLEFS DE LA RÉUSSITE

• Le cours

• L’actualité

• Le travail en commun

• L’entraînement




