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Pourquoi écrire ? Les fonctions de la poésie 

 

 

 

 

 
❖ L’extrait des Lettres à un jeune poète de Rainer Maria Rilke 

La lettre de Rilke cherche à définir la création poétique : celle-ci prend sa 
source dans la perception originale que l’artiste a du monde. L’œuvre littéraire est la 
transcription du monde à travers le prisme de sa personnalité. Le poète, Rainer Maria 
Rilke, encourage son correspondant à cultiver son âme dans une « plongée dans votre 
propre monde » pour enrichir sa perception du monde. « (…) approchez-vous de la 
nature. Essayez de dire comme si vous étiez le premier homme, ce que vous vivez, 
aimez, perdez ». Le poète est investi d’une mission : exprimer l’univers à travers sa 
propre vision car il est un être d’exception, un créateur pour qui « rien n’est pauvre » 
et qui écrit par « nécessité », c’est-à-dire par devoir de témoigner de ses expériences 
d’introspection. Cette conception de la création littéraire met en évidence le regard 
particulier que l’artiste porte sur le monde, en vue de l’exprimer. 

❖ « Ce que dit Elsa » de Louis Aragon 
Le couple Louis Aragon-Elsa Triolet fut célèbre pendant la première guerre mondiale 
pour avoir été unis par l’amour, par l’écriture et par la résistance. Ce poème (écrit en 
1942) est l’expression de l’amour entre les deux écrivains, mais pas seulement : dans 
ce poème, la muse du poète (Elsa), prend la parole et s’adresse au poète pour lui 
énoncer les règles poétiques à travers des injonctions « que ton poème soit… ». A 
travers de nombreuses métaphores, Elsa lui dit ce que doit être la poésie : elle doit être 
un réconfort (« café noir »), un espoir (« l’espoir qui dit A suivre ») ; elle doit être une 
poésie du quotidien, à la portée de tous, contrairement à la poésie idéalisée. C’est une 
poésie marquée par l’amour d’autrui : le poète est sensible à la condition de ses 
contemporains (« où l’on trime, où l’on saigne, où l’on crève de froid »). Finalement, 
Elsa semble faire un chantage à Aragon, à la fin du poème : pour qu’elle l’aime, ses 
poèmes doivent mêler l’amour et l’engagement.  

Bilan : ces textes sont des arts poétiques (des textes proposant des règles pour 
créer un poème) ; ils appartiennent à des genres différents et nous proposent 
plusieurs définitions de la poésie, mais ils suggèrent aussi plusieurs fonctions, que 
l’on peut résumer par l’acronyme DIRE : 



Dénoncer ou célébrer : c’est la poésie engagée, la poésie qui veut faire passer une 
idée. 
Inventer : créer des images, inventer un langage 
Révéler : dévoiler le sens du monde 
Exprimer : c’est la poésie lyrique qui exprime des sentiments. 


